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Ablauf des Workshops

• Begrüßung und Einführung

• Welche Expertise bringen Patientinnen und Patienten in Begutachtungen ein?

• Patientenbeteiligung im Forschungskreislauf

• Wo findet sich Patient*innenbeteiligung in Förderrichtlinien?

• Wie laufen Begutachtungsverfahren ab?

• Gruppenarbeit

• Diskussion und Fragen

• Fazit, Ausblick und Verabschiedung

22.02.2023 
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Was fällt Ihnen zum Thema Begutachtung von Forschungsanträgen ein?
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Warum gibt es Begutachtungen?

22.02.2023 

Begrenzte Verfügbarkeit von Fördermitteln.

Nur die „besten“ Anträge sollen gefördert werden.

Die entsprechende Fachcommunity hat den besten Überblick 

über die neuesten Entwicklungen und Trends.

Häufig werden internationale Experten zur Begutachtung 

eingeladen, um mögliche Befangenheiten auszuschließen.

etc. 



Nur Mut!!! Wir können das!

– Rolle und Aufgaben der Patient:innenvertretenden

Vertretung der Perspektive und Expertise von Patient:innen

• Repräsentation des gesammelten Erfahrungswissens der Patient:innenschaft

• d.h., die eigene Geschichte nicht zum Maßstab machen

• Verwurzelung in der Patient:innenschaft

Beantwortung spezifischer patient:innenrelevanter Fragestellungen

• Ergänzung der Expertise und des Wissens der anderen Expert:innen,

• d.h. nicht die Wiederholung der wissenschaftlichen oder klinischen Aussagen

• Beurteilung von Anträgen/Fragestellungen anhand von Informationen, über die 

nur die Patient:innenschaft verfügt



Partizipation vereint verschiedene Perspektiven 

– und bringt mehr Licht ins Dunkel



Perspektive ist Expertise und liefert Daten

Wissen über ein 

Erkrankungsbild

Physik

Lebensqualität,

Krankheitsempfinden

Psychologie

Körperfunktion,

Körperbild

Pharmazie

Familie,

Freunde

Chemie

Biologie

Ausbildung,

Arbeit

Erfahrungen und Erkenntnisse 

aus der Wissenschaft

Erfahrungen und Erkenntnisse 

aus der Lebenswelt

Alltagsbewältigung

Finanzen,

VersicherungenSoziologie

Statistik

Medizin

Versorgung

Pflege

Bedürfnisse

https://de.wikipedia.org/wiki/Benutzer:Golden_arms

Kommunikation

Informatik

Public Health

Administration

Trauer



Formulieren von 
Ausschreibungen / 

eines 
Forschungsantrags

Begutachtung des 
Forschungsantrags 

Durchführung des 
Forschungsprojektes

Veröffentlichung der 
Forschungsergebnisse

Identifizieren des 
Forschungsbedarfs

Der Forschungskreislauf – ein Teamsport
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Beispiel: Patient*innenbeteiligung in Förderrichtlinien

22.02.2023 

1 Förderziel, Zuwendungszweck, Rechtsgrundlagen

2 Gegenstand der Förderung

3 Zuwendungsempfänger

4 Besondere Zuwendungsvoraussetzungen

5 Art, Umfang und Höhe der Förderung

6 Sonstige Zuwendungsbestimmungen

7 Verfahren

Anlagen
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Beispiel: Patient*innenbeteiligung in Förderrichtlinien

22.02.2023 

1 Förderziel, Zuwendungszweck, Rechtsgrundlagen

2 Gegenstand der Förderung

3 Zuwendungsempfänger

4 Besondere Zuwendungsvoraussetzungen

5 Art, Umfang und Höhe der Förderung

6 Sonstige Zuwendungsbestimmungen

7 Verfahren

Anlagen
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Beispiel: Patient*innenbeteiligung in Förderrichtlinien

22.02.2023 

Die Einbeziehung von Patienten oder ihrer Vertretungen soll von der Formulierung der 

Forschungsfragestellungen über die aktive, mitgestaltende Beteiligung am Forschungsprozess bis 

hin zur Verbreitung von Forschungsergebnissen reichen. 

[…] die Einbeziehung […] budgetär angemessen berücksichtigt werden.

[…] Die Einbeziehung wird im Rahmen des Begutachtungsprozesses bewertet:

Die Qualität und die Angemessenheit der aktiven Einbindung von Erkrankten beziehungsweise 

deren Vertretungen in die Planung und die Durchführung des Forschungsprojekts müssen 

ersichtlich werden. 

Auch wird die Relevanz der Fragestellung für Betroffene, zum Beispiel der patientenseitige 

Nutzen, der Einbezug von Aspekten zur Lebensqualität, bewertet.
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Ablauf von Begutachtungsverfahren - Stationen

22.02.2023 

Beka

Formale

Prüfung
Veröffentlichung

Bekanntmachung

Einreichung 

Skizze durch 

Antragstellende

Vor-Evaluation

Gutachtende

Vorläufiges 

Ranking

Begutachtungs-

sitzung
Förderempfehlung Förderentscheid 

Förderer

Aufforderung zur 

Einreichung des 

Formantrags
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Ablauf von Begutachtungsverfahren - Gutachtende

22.02.2023 

Beka

Formale

Prüfung
Veröffentlichung

Bekanntmachung

Einreichung 

Skizze durch 

Antragstellende

Gutachtinnen &

Gutachter

• Die Bewertung der Projektskizzen erfolgt durch ein in der 

Regel international besetztes, interdisziplinäres 

Expertengremium.

• Die Bewertungskriterien sind transparent in der 

zugrundeliegenden Bekanntmachung formuliert.

• Alle Experten haben das gleiche Stimmrecht!
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Ablauf von Begutachtungsverfahren - Gutachtende

22.02.2023 

Beka

Formale

Prüfung
Veröffentlichung

Bekanntmachung

Einreichung 

Skizze durch 

Antragstellende

Gutachtinnen &

Gutachter

• Die Bewertung der Projektskizzen erfolgt durch ein in der 

Regel international besetztes, interdisziplinäres 

Expertengremium.

• Das Expertengremium wird inhaltlich passgenau für jede 

Bekanntmachung zusammengestellt.

• Im Bereich der Gesundheitsforschung setzen sich die 

Expertengremien häufig aus drei Gruppen zusammen: 

Patientenvertretern, Methodikern und Klinikern.  



Gesundheit16 | 

Ablauf von Begutachtungsverfahren – Vor-Evaluation

22.02.2023 

Beka

Formale

Prüfung
Veröffentlichung 

Bekanntmachung

Einreichung 

Skizze durch 

Antragstellende

Vor-Evaluation

Gutachtende

• Die Bewertungskriterien sind transparent in der 

zugrundeliegenden Bekanntmachung formuliert.

• Ein Fragebogen auf Basis der Bewertungskriterien dient den 

Experten zur Bewertung der Projektskizzen.

• Für jede der drei Expertengruppen wird ein auf ihre 

Perspektive und ihr Wissen zugeschnittener 

Fragenkatalog formuliert.
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Ablauf von Begutachtungsverfahren – Vor-Evaluation

22.02.2023 

Beka

Formale

Prüfung
Veröffentlichung 

Bekanntmachung

Einreichung 

Skizze durch 

Antragstellende

Vor-Evaluation

Gutachtende

• Nicht jeder Experte muss alle Projektskizzen bewerten. 

• Anhand des Fragebogens werden die Projektskizzen im 

Vorfeld der Begutachtungssitzung durch die Experten 

bepunktet. 

• Alle Experten haben das gleiche Stimmrecht!



Das Stufenmodell der Partizipativen Gesundheitsforschung

https://leitbegriffe.bzga.de/alphabetisches-verzeichnis/partizipation-mitentscheidung-der-buergerinnen-und-buerger/



Das Partizipationsnetz – Partizipationsintensität in 

verschiedenen Projektphasen  

Krieger, T., Nellessen-Martens, G.: „Partizipation von Stakeholdern in der Versorgungsforschung: politische Erwartungen, Nutzen und praktische Impulse“, in: „Monitor 

Versorgungsforschung“ (Online First). http://doi.org/10.24945/MVF.06.22.1866-0533.2468, Partizipationsnetz: https://bit.ly/3QVKHri

http://doi.org/10.24945/MVF.06.22.1866-0533.2468
https://bit.ly/3QVKHri
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Ablauf von Begutachtungsverfahren - Rankingtabelle

22.02.2023 

Beka

Formale

Prüfung
Veröffentlichung 

Bekanntmachung

Einreichung 

Skizze durch 

Antragstellende

Vor-Evaluation

Gutachtende

Vorläufiges Ranking 

der Projekte

• Die Punktergebnisse aus der Vor-Evaluation werden in einer 

Exceltabelle ausgewertet. Darauf ergibt sich eine vorläufige 

Rangfolge der Anträge. 

• Diese Rangfolge bildet die Basis für die Begutachtungssitzung. 
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Beispiel – Evaluationsbogen für „Patienten“ 
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Beispiel 1 – Ranking table
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Ablauf von Begutachtungsverfahren - Gutachtersitzung

22.02.2023 

Beka

Formale

Prüfung
Veröffentlichung 

Bekanntmachung

Einreichung 

Skizze durch 

Antragstellende

Vor-Evaluation

Gutachtende

Vorläufiges 

Ranking

Begutachtungs-

sitzung

• Die Begutachtungssitzung findet virtuell oder vor Ort statt.

• Während der Begutachtungssitzung wird jede Projektskizze durch 

das Gremium diskutiert.

• Es kommen immer Gutachtende jeder Expertengruppe zu Wort.

• Dadurch wird die vorläufige Rangliste überarbeitet.
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Ablauf von Begutachtungsverfahren - Förderempfehlung

22.02.2023 

Beka

Formale

Prüfung
Veröffentlichung 

Bekanntmachung

Einreichung 

Skizze durch 

Antragstellende

Vor-Evaluation

Gutachtende

Vorläufiges 

Ranking

Begutachtungs-

sitzung
Förderempfehlung

• Am Ende der Begutachtungssitzung soll so für jede Projektskizze 

eine Förderempfehlung vorliegen. 

• Das Expertengremium kann verpflichtende Auflagen für zur 

Förderung empfohlene Projekte aussprechen.

• Die Ergebnisse der Sitzung werden in einem Sitzungsprotokoll

festgehalten.
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Ablauf von Begutachtungsverfahren - Förderentscheid

22.02.2023 

Beka

Formale

Prüfung
Veröffentlichung 

Bekanntmachung

Einreichung 

Skizze durch 

Antragstellende

Vor-Evaluation

Gutachtende

Vorläufiges 

Ranking

Begutachtungs-

sitzung
Förderempfehlung Förderentscheid 

Förderer

• Auf Basis des Sitzungsprotokolls trifft der Förderer (z. B. das BMBF) 

eine Förderentscheidung.

• Diese folgt fast immer der Empfehlung des Expertengremiums.
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Ablauf von Begutachtungsverfahren - Formantrag

22.02.2023 

Beka

Formale

Prüfung
Veröffentlichung 

Bekanntmachung

Einreichung 

Skizze durch 

Antragstellende

Vor-Evaluation

Gutachtende

Vorläufiges 

Ranking

Begutachtungs-

sitzung
Förderempfehlung Förderentscheid 

Förderer

Aufforderung zur 

Einreichung des 

Formantrags

• Nach der Förderentscheidung werden die 

Antragstellenden der zur Förderung empfohlenen 

Projektskizzen zur Einreichung des Formantrags 

aufgefordert.

• Auf Basis des Formantrags startet der 

Bewilligungsprozess. 
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Patientenvertreter*innen im Begutachtungsprozess

22.02.2023 

• Idee: Sie lesen Teile des Antrags, die patientengerecht formuliert 

wurden.

• Sie diskutieren mit anderen Fachexperten in englischer Sprache 

auf Augenhöhe und setzen sich für die Belange der Patient*innen 

Forschungsprojekten ein.

• Sie transportieren mit ihren Beiträgen die Patientensicht in 

Richtung Förderer, Antragsteller und auch der anderen 

Gutachtenden, sie machen Forschung besser.

• Sie transportieren aktuelle Forschungsfragen zurück in ihre 

Strukturen und klären Patient*innen über aktuelle Forschung auf.
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Projektskizze komplett – Beispiel klinische Studie
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Krebsvergleichsstudie

Nicht-Unterlegenheitsstudie

Studienhypothese

Einleitung ins Thema –

Klinische Relevanz der 

Fragestellung und 

Beschreibung der 

Intervention
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Beispieltext – Patienteneinbindung im Projekt
Wer? Patienten mit Speiseröhrenkrebs 

aktiv in die Planung der Studie 

einbeziehen.

Was? Gemeinsame Entwicklung eines 

Fragebogens mit Patienten und Klinkern

Wozu? Pilot-Phase: Testung des 

Fragebogens 

Ziel: Entwicklung von Studieninfomaterial, 

das die Bedürfnisse, Werte und Prioritäten 

Erkrankten wiedergibt und zur Optimierung 

der Studie dienen soll.

Weitere Einbindung: Konkrete Ansprechperson und Patientenorganisation.  

Aufgabe: Überprüfung der patientenrelevanten Dokumente und Fragebögen, des 

Studiendesigns und Protokolls im Hinblick auf die Bedürfnisse von Patienten. 

Empfehlungen an die Projektleitenden hinsichtlich patientenrelevanter Anforderungen 

und zur Begleitung der jährlichen Patientenveranstaltungen und der laufenden Studie.
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Herzlichen Dank

22.02.2023 



Gesundheit33 | 

Kontaktieren Sie uns gerne:

Dr. Isabel Aller

isabel.aller@dlr.de

Tel.: 0228-3821-1168

Dr. Stefanie Houwaart

Stefanie.houwaart@brca-netzwerk.de

Antje Schütt

antje.schuett@dlr.de

Tel.: 030-67055-8067

22.02.2023 

mailto:isabel.aller@dlr.de
mailto:Stefanie.houwaart@brca-netzwerk.de
mailto:antje.schuett@dlr.de
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Check (User-friendly Patient Information Material Checklist). Köln, Bonn, Düsseldorf: Universität zu Köln, Haus der Krebs-

Selbsthilfe – Bundesverband, Krebsgesellschaft Nordrhein-Westfalen. http://imvr.de/de/kennzahlen/instrumente/upim-check

PartNet, das Netzwerk für Partizipative Gesundheitsforschung im deutschsprachigen Raum: http://partnet-gesundheit.de/.

The International Collaboration for Participatory Health Research: http://www.icphr.org/.
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